Mandala-Team-Challenge

Zeitempfehlung: ca. zwei Stunden
Altersempfehlung: ab 18Jahren

1. Kiettert in den unten genannten Sektoren gemeinsam einen Boulder. Der Boulder ist

geschafft, wenn alle Teammitglieder den TOP-Griff des Boulders erreicht haben. (1) 1 Punkt, (2)
3 Punkte, 3 5 Punkte, (@) 8 Punkte, (5)11 Punkte, (6) 14 Punkte, (7) 17 Punkte, (8) 21 Punkte

Sektor

Geschaffte Schwierigkeit des Teams

Punkte

Haupthalle (,Kurswand* oder ,Kleiner Block)

Haupthalle (,Zirkus*)

Haupthalle (,Cave*)

Haupthalle (,Diamant* oder ,Spiegel)

Haupthalle (,Pain au chocolat®)

Haupthalle (,GroBer Block®)

2. Alle Teammitglieder miissen von links nach rechts die Roten
Berge einhéindig und mit geschlossenen Augen durchqueren.
Pro Teammitglied zwei Versuche. \Wenn es alle schaffen: 20 Punkte

3. (Quizfragen:

a.

h.

C.

d.
e

f.

Wie viele groBe Schraubenlacher gibt es in der
Haupthalle? Schitzfrage +20% ist richtig 1 Punkt

In welchem Sektornamen versteckt sich ein
Rechtischreibfehler? 1 Punkt

Seit welchem Jahr gibt es das Mandala? 1 Punkt; \ \

wer mit dem Telefon in der Hand erwischt wird: -20 Punkte

Wie viele Klimmziige schaffte Chuck Norris hintereinander? 1 Punkt
Wie hoch sind unsere maximalen Wandhohen iiber

der Matte? +0,3m genau 1 Punkt

Seit wann ist Klettern als Sportart olympisch? 1 Punkt; wer mit dem Telefon in
der Hand erwischt wird: -20 Punkte

4. Mindestens die Halfte eures Teams muss nur mit Hilfe des
griinen oder gelben Schaumstoffwiirfels die hlaue Matte der
Kinderhalle durchqueren ohne den Boden mit den

Hianden/FiiBen zu heriihren. °5 Punkte.

5. Ein Teammitglied muss die Hangelleiter im Trainingshereich
nur mit den Handen zuriicklegen. Dies gilt nur als geschafft,
wenn alle anderen in der durchgefiihrten Zeit auf einem Bein
auf der gelben Matte stehen bleiben kdnnen. 20 Punkie.

6. Absolviert einen Sprung an der Sportfestleiste.
Der Sprung wird erst gestartet, wenn beide Beine auf Tritten sind.

Fiir jeden max. 2 Versuche. Der hiichste zihit.
Addiert eure Héhen in Meter. Nun multipliziert ihr diesen Wert mit

vier, also zwei Mal verdoppeln @.

Gesamisumme
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