Mandala-Team-Challenge

Altersempfehlung: fir Klassen und Gruppen 10-12 Jahren
Zeitempfehlung: ca. zwei Stunden

1. Kiettert in den unten genannten Sektoren gemeinsam einen Boulder. Der Boulder ist

geschafft, wenn alle Teammitglieder den TOP-Griff des Boulders erreicht habhen. (1) 1 Punkt, (2)

3 Punkte, 3 5 Punkte, @) 8 Punkte, (5)11 Punkte, (6) 14 Punkte, (7) 17 Punkte, (8) 21 Punkte

Sektor Geschaffte Schwierigkeit des Teams

Punkte

Kinderhalle (,Respekt* oder ,Affenzirkus*)

Kinderhalle (,Bug* oder ,Halfpipe*)

Familienhalle (,Big Island®)

Familienhalle (,Colosseum* oder ,Masters Edge*)

2. Jede*r aus dem Team mus von links nach rechts die
roten Berge einhéndig und mit geschlessenen Augen

durchqueren. Jede*r hat nur 2 Versuche.
Wenn es alle schaffen: 15 Punkte

3. (Quizfragen:
a. Welche der folgenden Regeln sind Hallenregeln um gesund und sicher im
Mandala zu bouldern?
Ich muss mind. 3m Abstand von Kletternden einhalten. 1 Punki
Ich muss Magnesia [Chalk] benutzen. 1 Punkt
Ich darf nur langsam auf den gelben Matten laufen. 1 Punkt
Ich darf niemals unter einem Kletterer sein. 1 Punkt
b. Wenn ihr aus einem Haus nach Westen seht — welche Zahl seht ihr? 1 Punkt
c. Wie viele verschiedene Schwierigkeitsstufen gibt es im Mandala? 1 Punkt

4. Mindestens die Hilfte eures Teams muss nur mit Hilfe der
gelben oder roten Schaumstoffrolle die blaue Matte
der Kinderhalle durchqueren ohne den Boden mit den
Handen/FiiBen zu beriihren. 20 Punkte.

5. Ein Teammitglied muss alle Taue in der Kinderhalle
beriihren. Er oder sie darf dabei nicht die blaue Matte
betreten. Es darf nur ein Bein benutzt werden. 20 Punkte.

6. Zeigt wie hoch ihr springen kionnt. Vor
dem Start miissen alle Hzande und FiiBle

an der Wand sein. Jede*r hat zwei Versuche.
Der Hichste zahit.

Addiert eure Hohen in Meter. Nun multipliziert ihr diesen

A

Wert mit vier, also zwei Mal verdoppeln &2,

Gesamisumme




